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Állj meg egy szóra!

 Aléltan járod az utcát, a tereket,
 kevésnek érzed a korsót, a kenyeret.
 Mindennap újra a betegség látogat,
 nem olyan régen vesztetted el párodat.
 Gyakori vendég tenálad a nehézség,
 jó lenne végre egy maroknyi egészség!
 Felõrli szíved a szüntelen lázadás,
 naponként gyötri a lelkedet támadás.
 Eljönnek újra és újra a miértek,
 önvád alakjában vádol egy kísértet.
 Most kezded érteni, miért vagy életunt,
 s egykor szép szemedbõl minden tûz már kihunyt.
 Magányos gyötrelmed odáig vezetett,
 ellöktél magadtól mindent, ki szeretett.
 Állj meg egy szóra és hallgass meg végre,
 fogadd be Jézust és borulj most térdre!
 Öntsd ki a szíved és tárd ki a lelked,

 engedd be Jézust és lásd a keresztet!
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